
1 月 1 水 1 土 1 月 臼杵又 1 木 不土野 1 日 1 火 若宮おでかけ 1 金 上椎葉下区 1 日 1 水 1 土 1 土

2 火 2 木 不土野 2 日 2 火 2 金 上椎葉下区 2 月 上椎葉上区 2 水 2 土 2 月 上椎葉上区 2 木 2 日 2 日

3 水 3 金 3 月 上椎葉上区 3 水 旧岩屋戸 3 土 3 火 若宮 3 木 不土野 3 日 3 火 若宮 3 金 3 月 上椎葉上区 3 月 上椎葉上区

4 木 若宮 4 土 4 火 川の口おでかけ 4 木 若宮 4 日 4 水
ひなたぼっ

こ
4 金 上椎葉下区 4 月 4 水

ひなたぼっ
こ

4 土 4 火 財木 4 火 若宮

5 金 上椎葉下区 5 日 5 水 不土野 5 金 上椎葉下区 5 月 臼杵又 5 木 （奥村） 5 土 5 火 若宮 5 木 不土野 5 日 5 水
ひなたぼっ

こ
5 水 不土野

6 土 6 月 6 木 若宮 6 土 6 火 財木 6 金 上椎葉下区 6 日 6 水 6 金 上椎葉下区 6 月 上椎葉上区 6 木 若宮 6 木 小河内

7 日 7 火 財木 7 金 上椎葉下区 7 日 7 水
ひなたぼっ

こ
7 土 7 月 7 木 7 土 7 火 若宮 7 金 上椎葉下区 7 金 松風会岩屋戸

8 月 上椎葉上区 8 水 畑鳥の巣 8 土 8 月 上椎葉上区 8 木 お盆前 8 日 8 火 財木 8 金 8 日 8 水 8 土 8 土

9 火 財木 9 木 臼杵又 9 日 9 火 財木おでかけ 9 金 お盆前 9 月 臼杵又 9 水 9 土 平家まつり 9 月 臼杵又 9 木 ひなたぼっこ 9 日 9 日

10 水 不土野 10 金 上椎葉下区 10 月 臼杵又 10 水 不土野おでかけ 10 土 10 火 竹の枝尾 10 木 臼杵又おでかけ 10 日 平家まつり 10 火 財木 10 金 上椎葉下区 10 月 臼杵又 10 月 臼杵又

11 木 ひなたぼっこ 11 土 11 火 ひなたぼっこ 11 木 間柏原 11 日 11 水 仲塔 11 金 鹿野遊 11 月 上椎葉上区 11 水 畑鳥の巣 11 土 11 火 11 火 竹の枝尾

12 金 鹿野遊 12 日 12 水 12 金 鹿野遊 12 月 12 木 不土野 12 土 12 火 財木 12 木 小河内 12 日 12 水 12 水 胡麻山

13 土 13 月 13 木 向山 13 土 13 火 お盆 13 金 向山 13 日 13 水 畑鳥の巣 13 金 鹿野遊 13 月 13 木 不土野 13 木 栂尾

14 日 14 火 若宮 14 金 鹿野遊 14 日 14 水 お盆 14 土 14 月 14 木 不土野 14 土 14 火 竹の枝尾 14 金 向山 14 金 鹿野遊

15 月 臼杵又 15 水 向山 15 土 15 月 15 木 お盆 15 日 15 火 尾前 15 金 向山 15 日 15 水 畑鳥の巣 15 土 15 土

16 火 尾前 16 木 小河内 16 日 16 火 畑鳥の巣 16 金 若宮 16 月 16 水 向山 16 土 16 月 竹の枝尾 16 木 不土野 16 日 16 日

17 水 畑鳥の巣 17 金 17 月 畑鳥の巣 17 水 向山 17 土 17 火 尾前 17 木 小河内 17 日 17 火 尾前 17 金 向山 17 月 大河内 17 月 畑鳥の巣

18 木 小河内 18 土 18 火 尾前 18 木 小河内 18 日 18 水 畑鳥の巣 18 金 畑鳥の巣 18 月 臼杵又 18 水 向山 18 土 18 火 尾前 18 火 尾前

19 金 向山 19 日 19 水 仲塔 19 金
ひなたぼっ

こ
19 月 上椎葉上区 19 木 小河内 19 土 19 火 尾前 19 木 栂尾 19 日 19 水 畑鳥の巣 19 水 向山

20 土 20 月 上椎葉上区 20 木 小河内 20 土 20 火 尾前 20 金 鹿野遊 20 日 20 水
ひなたぼっ

こ
20 金 松風会岩屋戸 20 月 臼杵又 20 木 小河内 20 木

21 日 21 火 尾前 21 金 松風会岩屋戸 21 日 21 水 畑鳥の巣 21 土 21 月 上椎葉上区 21 木 小河内 21 土 21 火 尾前 21 金 鹿野遊 21 金 上椎葉下区

22 月 大河内 22 水 ひなたぼっこ 22 土 22 月 竹の枝尾 22 木 向山 22 日 22 火 竹の枝尾 22 金 鹿野遊 22 日 22 水 22 土 22 土

23 火 竹の枝尾 23 木 栂尾 23 日 23 火 尾前 23 金 鹿野遊 23 月 23 水 23 土 23 月 大河内 23 木 小河内 23 日 23 日

24 水 松竹会 24 金 鹿野遊 24 月 大河内 24 水 24 土 24 火 24 木 栂尾 24 日 24 火 24 金 鹿野遊 24 月 24 月 大河内

25 木 栂尾 25 土 25 火 竹の枝尾 25 木 栂尾 25 日 25 水 松竹会 25 金 松風会岩屋戸 25 月 大河内 25 水 松竹会 25 土 25 火 竹の枝尾 25 火

26 金 松風会岩屋戸 26 日 26 水 松竹会 26 金 松風会岩屋戸 26 月 大河内 26 木 栂尾 26 土 26 火 竹の枝尾 26 木 26 日 26 水 松竹会 26 水 松竹会

27 土 27 月 大河内 27 木 栂尾 27 土 27 火 竹の枝尾 27 金 胡麻山おでかけ 27 日 27 水 松竹会 27 金 27 月 大河内 27 木 栂尾 27 木

28 日 28 火 竹の枝尾 28 金 28 日 28 水 松竹会 28 土 28 月 大河内おでかけ 28 木 栂尾 28 土 年末 28 火 28 金 28 金

29 月 29 水 松竹会 29 土 29 月 大河内 29 木 栂尾 29 日 29 火 29 金 29 日 年末 29 水 松竹会 29 土 年度末

30 火 30 木 30 日 30 火 30 金 30 月 大河内 30 水 松竹会 30 土 30 月 30 木 栂尾 30 日 年度末

31 金 胡麻山 31 水 松竹会 31 土 31 木
ひなたぼっこ

おでかけ
31 火 31 金 31 月 年度末

曜 実施団体 日 曜 実施団体曜 実施団体 日 曜 実施団体 日曜 実施団体 日 曜 実施団体 日曜 実施団体 日 曜 実施団体 日曜 実施団体 ７月 曜 実施団体 日

1月 2月 3月
日 曜 実施団体 日 曜 実施団体 日

令和６年度ふれあいいきいきサロン日程表

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月


