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認知症サポーターとは 

・認知症サポーター養成講座を受講した方。 

 受講したらオレンジリングをもらいます。 

・特別なことは必要ありません。認知症の正しい 

知識をもって、見守る応援者のことです。 

 

認知症サポーター養成講座とは 

・認知症について正しく理解する勉強会です。 

・学校、職場、団体、地域の集会などで開催します。

・1 時間～１時間半の講義です。 

・地域のキャラバンメイト₍啓発活動員₎が講師に 

なります。 

 

 

 


